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Si informa la cittadinanza che la Regione Autonoma della Sardegna, con la Deliberazione n. 7/12 del 28 

febbraio 2023, modificata dalla deliberazione n° 10/39 del 16/03/2023, ha approvato le linee guida contenenti 

i criteri e le modalità per la concessione di un contributo denominato “Indennità Regionale Fibromialgia 

(IRF) per le persone affette da fibromialgia per gli anni 2023 e 2024.  
 

L’art. 12 della L.R. n° 22 del 12/12/2022 “Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di 

carattere istituzionale e variazioni di bilancio”, ha, infatti, modificato la L. R. n° 5 del 18/01/2019 

Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”, introducendo l’art. 7-bis, che ha 

istituito, in via provvisoria e sperimentale fino al 31 dicembre 2024, un  sostegno economico denominato 

Indennità Regionale Fibromialgia (IRF), per sostenere le persone alle quali viene diagnosticata tale sindrome. 
 

L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari a euro 

800,00 per ciascuno degli anni 2023 e 2024, nei limiti delle disponibilità del bilancio 

regionale. 

 

La domanda per la concessione del contributo economico per l’annualità 2024 dovrà essere sottoscritta 

dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al comune di residenza entro e non oltre 

il 30 aprile 2024 (non verranno prese in considerazione le domande inviate dopo tale termine).  

 

Possono presentare la domanda i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

 essere residenti a Terralba; 

 essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 30 aprile 2024. La 

predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non da un medico di medicina 

generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 

convenzionato che libero professionista; 

 non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 

 

 

Per coloro cui il contributo è stato già concesso nel 2023, sarà considerata valida la domanda già presentata, 

fermo restando l’obbligo di comunicare al Comune di residenza l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti 

per l’accesso alla misura e in ogni caso della nuova attestazione ISEE entro il 30 aprile 2024. 

 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi diritto, 

il contributo di euro 800,00 verrà erogato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata con 

l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario: 

 

FASCE ISEE EVENTUALE DECURTAZIONE 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 



 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 80% 

 
 

Resta inteso che il contributo verrà erogato solo a seguito dell’avvenuto trasferimento delle risorse RAS. 

 

IL MODULO DI DOMANDA potrà essere ritirato presso l’ufficio Amministrativo dei Servizi Sociali, 

primo piano del palazzo comunale oppure scaricato dal sito INTERNET del Comune: 

www.comune.terralba.or.it 

 

Il modulo, debitamente compilato, dovrà essere trasmesso al Comune secondo una delle seguenti modalità: 

 consegna A MANO, ALL’UFFICIO PROTOCOLLO, nei seguenti giorni e orari: 

- dal lunedì al venerdì dalle ore 11.00 alle ore 13.00; 

- il martedì anche di pomeriggio, dalle ore 16,00 alle ore 18,00; 

 trasmissione A MEZZO SERVIZIO POSTALE, in busta chiusa, con raccomandata A/R, 

indirizzata a comune di Terralba, via Baccelli 1, recante all’esterno la dicitura: “IINNDDEENNNNIITTÀÀ  

RREEGGIIOONNAALLEE  FFIIBBRROOMMIIAALLGGIIAA  ((IIRRFF))  ––  AANNNNOO  22002244”.  

 Trasmissione tramite posta elettronica, ai seguenti indirizzi:  

protocollo.terralba@cert.legalmail.it oppure protocollo@comune.terralba.or.it  
 ATTENZIONE! Indicare nell’oggetto della posta elettronica la seguente dicitura: “IINNDDEENNNNIITTÀÀ  

RREEGGIIOONNAALLEE  FFIIBBRROOMMIIAALLGGIIAA  ((IIRRFF))  ––  AANNNNOO  22002244” 

 

Per l’istruttoria della pratica è necessario che gli interessati alleghino alla domanda la seguente 

documentazione: 

 CERTIFICAZIONE MEDICA RILASCIATA DA UN MEDICO SPECIALISTA di data non 

successiva al 30 aprile 2024 attestante la diagnosi di fibromialgia (per le nuove richieste);  

 Copia dell’Attestazione ISEE ORDINARIO 2024 in corso di validità alla data di presentazione 

della domanda; 

 Copia di un documento di riconoscimento. 

 

Per qualsiasi ulteriore informazione, contattare l’ufficio amministrativo dei servizi sociali: Tel. 

0783/853024 – 11 (Sig.ra Mocci Doloretta). 

     

Terralba, ___________ 

                                         IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO  

                                                                                            (F.to Dr. Tiziano LAMPIS) 
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